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konyha

ETLAP Ovoda 2025. December ho VAROSHAZ KONYHA
Tizoérai A-menii Leves Uzsonna
1. hétfs Tej, l?pkasajt, margarin, tk. Ran’tott ’sa]'t, s, Koéménymagleves Lekvaros taska, gytimélcs
kenyér tartarmartas
. . r 0 r M r r . .
5 kedd Gyumo_lcsle 50%, gepsonka, Para’du':'somos kaposzta, Zellerleves Csem;ge szalami, margarin,
margarin, tk. kenyér sertéssiilt paradicsom, tk. tonkdly zsemle
3. szerda Gylimdles tea, n:?tur vajkrém, Stefénia va.g(%alt, spenotos Csontleves Zoldfiiszeres kockasajt, kifli
uborka, tk. kenyér burgonyapiiré
o ] . . L . Parizsi, margarin, tk. tonkoly spitz,
4.csitoriok | Tej, kuglof Rantott szelet, karottas rizs | Brokkolikrémleves L
gylimdlcs
5. péntek Gyumolcs tea, S(?nkas sajtkrém, Daras tészta Lencseleves Malnas joghurt, baba piskota
paprika tk. kenyér
6. szombat
7. vasarnap
o hétfs 1ze], a,fonya lekvar, margarin, tk. Rakott karfiol Vegyes zoldségleves Aszpikos parizsi pritaminpaprikaval,
enyér zsemle
9. kedd Ka.l'<a(i, teavaj, tk. kenyér, Gyu’m(?.lcsrlnar-tas, Lebbencsleves Olasz felvagott, margarin, zsemle
gyimoles sertéssiilt, ¥ rizs
10. szerda Gyumolcs tea, natur s'athrem, Z.O ld.b orsdfozelék, siilt Csontleves Fott tojas, margarin, tk. tonkoly zsemle
paradicsom, tk. kenyér virsli
. | Gytimdleslé 50%, uborkas Rantott halfilé, zoldséges , Csirkemell sonka, margarin, uborka,
11. csiitortok y. / Eperkrémleves .
majas, tk. kenyér bulgur tk. tonkoly zsemle
) Gylimdlcs tea, sajtos parizsi, - . . .
12. péntek margarin, tk. kenyér Derelye Méjgombocleves Csokis puding, alma
13, srombay | GYUmOlestea, gépsonka, Sertéspaprikas, tészta Francia hagymaleves Reszelt sajt, margarin, zsemle
margarin, tk. kenyér
14. vasarnap
15. hétfo Tej, kendméjas, retek, tk. kenyér | Frankfurti tokany, rizs Daragaluska leves g}?gﬁg::let’ margarin, zsemle,
. e . B 5zelék. T4 y . . . .
16, kedd Gyurrrlolcs tea, korozott, tk urgonyatozelek, rantott Tojésleves Tavaszi felvagott, margarin, uborka, tk
kenyeér Laberkase graham zsemle
17. szerda Gytimolcs tea, loncs, tk. kenyér | Bolognai spagetti Csontleves Sonkas kockasaijt, kifli, gyiimolcs
8 esiorex | GYumoleslé 50%, paprikas Budapest szelet, rizs Paradicsomleves Zala felvagott, margarin, paradicsom,

szalami, margarin, tk.kenyér

zsemle

19. péntek ,
kenyér

Tej, trappista sajt, margarin, tk.

Pogacsa

Hamis gulyasleves

Vadasz felvagott, margarin, zsemle,
gylimdlcs

20. szombat

21. vasarnap

22. hétf

23. kedd

24. szerda

25. csiitortok

TELI

SZUNET

26. péntek

27. szombat

28. vasarnap

29. hétfo

30. kedd

31. szerda

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvdagyat kivanunk!




